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COMPOSTAGE

Samedi 1er juin • 10h 
Jardin partagé du Castela 

Rue du 3 mars 1930
Le Smictom, en partenariat avec 
l’association Jardin partagé du 
Castela, propose un atelier pour 
bien démarrer le compostage et 

obtenir un bon compost pour  
son jardin. À l’issue de l'atelier, 

vous pouvez prendre  
un kit de compostage à 12€  

(à réserver et paiement sur place 
par chèque ou en espèces).

Particuliers | Gratuit | + d'infos : 
Smictom de Lavaur • 05.63.58.76.40 

prevention@smictom-lavaur.fr  
www.smictom-lavaur.fr

JOURNÉE DU BIEN-ÊTRE

Samedi 8 juin • 10h 
Médiathèque

3ème édition de la journée 
 du bien-être. Plusieurs ateliers, 

conférences et initiations  
sont prévus sur divers sujets.  
Retrouvez le programme sur  
www.saintsulpicelapointe.fr

Tout public | Gratuit | + d'infos 
et inscription : 05.63.40.20.81 

journeebienetre81370@gmail.com

GLASS PAINTING

Mercredi 12 juin • 14h30 
Médiathèque

Créez votre glass painting  
en dessinant et en peignant  

sur du verre.
Enfants (dès 9 ans) | Gratuit  

+ d’infos et inscription : 
Médiathèque • 05.63.40.20.81   

mediatheque@ville-saint-sulpice-81.fr

SOIRÉE FOOD-TRUCKS

À LA FERME

Vendredi 7 juin • 18h 
Les Jardins de Martine

Soirée food-trucks pour découvrir  
la ferme et ses activités.  

Animation musicale.
Tout public | Gratuit | + d’infos : 

Les Jardins de Martine 
coralielesjardinsdemartine@gmail.com

EXPOSITION DE LA MJC

Du ven. 7 au sam. 29 juin
Médiathèque 

Découvrez le fruit du travail  
des adhérents de la MJC de 

l’atelier de dessin / peinture, animé 
par Amélie Castex.   

Vernissage : vendredi 7 juin à 18h. 
Avec le service Vie culturelle.

Tout public | Gratuit 
+ d’infos : MJC • 05.63.40.01.15 

contact@mjcstsulpice.com

ÉLECTIONS EUROPÉENNES

Dimanche 9 juin 
De 8h à 18h  



AQUI BAPL’ART

Samedi 15 juin • 16h 
Place Octave Médale 

Au programme : un marché 
artisanal, des ateliers pour enfants, 
des démonstrations, l'élection de 

Miss et Mister Saint-Sulpice,  
un concert et une soirée guinguette.

Tout public | Gratuit | + d’infos :  
Saint Sulp’ici • 07.86.63.83.64  
arcb.saintsulpice@gmail.com

DON DU SANG

Jeu. 13 & ven. 14 juin • 
13h30 & sam. 15 juin • 9h30

Salle Odette Couderc 
À l’occasion de la journée mondiale 
des donneurs de sang, sauvez une 

vie, donnez votre sang.  
Des animations sont organisées 
le samedi : château gonflable et 

concours de dessin avec des lots  
à gagner pour les enfants 

accompagnant leurs parents. 
Possibilité de prendre rendez-vous 
sur www.dondesang.efs.sante.fr/

trouver-une-collecte/

RELOOKING

Samedi 15 juin • 10h
Recyclerie l’ÉCOlibris

Apprenez à reconnaître les couleurs 
qui vous mettent en valeur et 

comment les associer entre elles. 
Inscription par SMS.

Adultes | Tarif : 20€ / personne  
+ d’infos et inscription : Labo 

d’Auré • 06.19.41.45.71

VIDE-GRENIER

Dimanche 16 juin • 8h 
Stade de la Messale

Trouvez des trésors cachés et faites 
de bonnes affaires. Restauration et 

buvette sur place. 
Tout public | Gratuit | + d’infos :  

Association Arekestre 
05.63.41.94.96 

marie.nat.iop@orange.fr

CAFÉS RÉPARE

Samedi 15 juin • 9h  
MJC Labo27 (salle 13) 

Spécial numérique. Pièce cassée 
ou perdue sur votre appareil ? 
Cette pièce sera modélisée sur 
ordinateur puis imprimée en 3D. 

Avec la MJC.

Samedi 15 juin • 15h  
Mojo brew pub

Le Café répare permet un moment 
convivial d'entraide, consacré  
à la réparation d'objets. Plus  

de bricolage, moins de déchets.
Tout public (enfants accompagnés) 

Tarif : participation libre 
+ d’infos : L’ECOlibris  

lecolibris31@gmail.com  
www.lecolibrisrecyclerie.fr



FÊTE DE LA MUSIQUE 

Vendredi 21 juin
Parc Georges Spénale

En partenariat avec la MJC, le service 
Vie culturelle de la Ville vous propose :
• 18h : restitution des ateliers guitare et 

batucada de la MJC. 
• 19 h : concert du groupe Jam  
(pop/rock) et chorale des ALAE  

de la ville  
• 20h : concert de Kiwanja (ska/reggae) 

• 21h : démonstrations et initiations 
de danses de salsa et lindy-hop avec 

Marie-Lucile Buvat et danse rock  
avec Charlotte Vincent 

• 21h30 : concert de Coco’night  
(pop/soul)

Centre-ville
L’association ABC Bien et la brasserie 

du Grand rond vous proposent  
dès 19h un groupe vocal et un groupe 

pop/rock. 
Le Relais fleuri vous propose dès 19h 

un groupe de soul/groove.
L'Aérogare vous propose dès 19h30 

un groupe surprise.

Avenue des Terres noires
Le Mojo brew pub vous propose  

dès 20h un groupe de rock occitan.
Le Pasiloin vous propose dès 21h  

un duo de musique irlandaise et un DJ.
Restauration et buvette avec les commerçants locaux. 

Tout public | Gratuit | + d’infos : www.saintsulpicelapointe.fr

LES RENCONTRES DU MARDI

Mardi 25 juin • 9h • Espace petite enfance  - 54 av. Charles de Gaulle
Ateliers ludiques de soutien à la parentalité menés conjointement avec  

une éducatrice de jeunes enfants du Lieu d’accueil enfants-parents (LAEP).
Parents et enfants (0-3 ans) | Gratuit | + d’infos et inscription : Service 

Parentalité-inclusion • 06.46.52.92.07 • parentalite@ville-saint-sulpice-81.fr

DIY ZÉRO DÉCHET

Samedi 22 juin • 15h • 
Inflorescences - 23 rue de Reims
Confectionnez un baume à base  

de produits naturels.
Adultes | Tarif : participation libre 
+ d’infos et inscription : Demain 
zéro déchets • 06.95.45.39.31 
demainzerodechets@gmail.com

RÉUNION PUBLIQUE

ARÇONNERIE

Mardi 25 juin • 19h  
Salle Georges Spénale

Présentation des 3 projets 
d’aménagement soumis à avis  
du public via l’application ville  

du 15 au 30 juin.



COUTURE

Samedi 29 juin • 14h30 
Recyclerie l’ECOlibris

Créez un tablier de cuisine à partir 
d’une chemise homme.

Adultes | Tarif : participation libre  
+ d’infos et inscription : L’ECOlibris 

lecolibris31@gmail.com

RELOOKING

Samedi 29 juin • 10h 
Recyclerie l’ECOlibris

Faites un test de morphologie pour 
connaître les formes de vêtements 

qui vous mettent en valeur. 
Inscription par SMS.

Adultes | Tarif : 20€ / personne 
+ d’infos et inscription :  

Labo d’Auré • 06.19.41.45.71

PÊCHE

Mercredi 26 juin • 10h & 14h 
Ludolac

Deux séances d’initiation à la pêche 
des carnassiers en float tube.  
Prêt du matériel nécessaire.

Adolescents (12-17 ans) | Gratuit  
+ d’infos et inscription : Association 

de pêche • 06.51.67.64.80  
d.abeilhou@gmail.com

DÉCORATION

Mercredi 26 juin • 14h30  
Médiathèque

Créez la décoration de  
la médiathèque sur le thème  

des jeux olympiques.
Enfants (dès 7 ans) | Gratuit  

+ d’infos et inscription :  
Médiathèque • 05.63.40.20.81 

mediatheque@ville-saint-sulpice-81.fr

CONSEIL MUNICIPAL 

Jeudi 27 juin • 18h30
Salle Georges Spénale

Ouvert au public dans la limite  
des places disponibles.

PERMANENCE JURIDIQUE

Mercredi 26 juin • 16h 
Office de tourisme

Le juriste de l’Association de 
défense des droits des accidentés 

et des handicapés renseigne et 
informe sur vos droits et œuvre 

pour les obtenir. Dans les domaines 
juridiques et les problématiques 
quotidiennes ou administratives.

Toute personne ayant besoin 
d'aide | Gratuit | Inscription au 

06.10.21.24.21 | + d’infos : ADDAH 
addahtarn@gmail.com 

www.addah81.com

NOCTURNES PIÉTONNES

Vendredi 28 juin • 18h 
Rue de Reims

Rendez-vous rue de Reims pour 
des animations et des concerts.

Tout public | Gratuit 
+ d’infos : Saint Sulp’ici  

arcb.saintsulpice@gmail.com



SENIORS

CENTRE

COMMUNAL

D'ACTION SOCIALE

COLLECTE DES 
ENCOMBRANTS 

Jeu. 27 juin • Dans la matinée
Sauf déchets verts et pneus.
Pour les usagers de + 75 ans  
ou en situation de handicap. 

Gratuit et sur inscription.

EHPAD 

CHEZ NOUS

SOCIO-ESTHÉTIQUE 
Les jeudis (tous les 15 jours) 

14h30 • EHPAD
Travail en petit groupe sur  

la confiance et l’estime de soi.
Pour les personnes de + 60 ans 

Gratuit et sur inscription.

AMICALE DES AÎNÉS

amicale.desaines@sfr.fr • 06.21.36.00.29 
Local : 132 chemin de la Messale • Activités réservées aux adhérents 

CONCOURS DE BELOTE 
Lundi 3 juin • 14h 

Local
Engagement 7,50€

LOTO 
Lundi 10 juin • 14h 

Local
Prix selon les cartons

Pour vous inscrire, contactez le CCAS au 05.63.34.10.50 
ou par mail accueil.ccas@ccas81370.fr

SPORT
PISCINE MUNICIPALE

Dimanche 2 juin • 13h
Réouverture au public :

• tous les week-ends : du 2 juin  
au 7 juillet de 13h à 19h. 

• du mercredi au dimanche : 
du 10 juillet au 30 août, de 13h à 19h.

FOOTBALL Stade Moletrincade

Samedi 1er juin • 20h 
USSS 2 vs Cambounet FC

Samedi 22 juin • 9h
Tournoi national les Portes du Tarn, 
U6 à U15. Restauration et buvette.
Samedi 29 juin • 9h30-23h 

Fête des 70 ans de l'USSS



SPORT
BASKETBALL

Sam. 1er et dim. 2 juin • 9h 
Salle Joël Braconnier

Finales régionales jeunes  
Pyrénées 2 - U13 au U20 - féminin et 

masculin. Restauration et buvette 
sur place.

Gratuit | Tout public | + d’infos : 
BAB2SS • 06.19.86.04.22

TAI-CHI & VIET VO DAO

Samedi 8 juin • 15h & 
dimanche 9 juin • 9h30 • Dojo

Stage régional de Viet vo dao 
(samedi) et de Tai-chi (dimanche).
Tout public (dès 14 ans) | Tarif : 30€ 

 + d’infos : Association Taichi qigong 
Tarn • contact@taichi-qigong-tarn.com

CYCLISME

Sam. 8 & dim. 9 juin • 7h30 
De Saint-Sulpice à Saint-Ferréol

• 1er jour : randonnée cycliste de  
116 km et de 1707 m dénivelé positif. 

• 2ème jour : randonnée cycliste  
de 105 km et un dénivelé positif  

de 1067 m. Hébergement : Relais  
des 4 vents, Revel-Saint-Ferréol.

Cyclistes confirmés | Tarif : 95€ pour 
l’hébergement, la nourriture et  

le transport des bagages  
Inscription: www.helloasso.com/

associations/team-cocagne/
evenements/tour-de-cocagne-3eme-
edition | + d’infos : Tour de Cocagne 

• 07.68.71.12.87

HANDBALL

Samedi 15 juin • 10h 
Gymnase Joël Braconnier

Séance d'essai proposée aux familles 
qui souhaitent essayer le babyhand.

Enfants nés en 2019, 2020 et 2021 
accompagnés d’un parent | Gratuit 
 + d’infos et inscription : HBCSS 81  

6181023@ffhandball.net

SKATEBOARD

Samedi 15 juin • 15h 
Skatepark

Rencontre entre clubs, associations 
et magasins. Au programme : 

• 15h : session enfants 
• 17h : jeux skate, best tricks 

• 17h30 : concert de rap 
• 19h : skate libre 

• 22h : best tricks nocturne 
• Dès 22h30 : concert DJ Highstyle  

Mais aussi de la sérigraphie et  
une initiation mix scratch.  

Buvette et restauration sur place.
Tout public | Tarif : prix libre  

+ d’infos : ASTUSS • 06.33.49.03.65 
bureau.astuss81@gmail.com

DANSE 

Samedi 29 juin • 20h30 &  
dimanche 30 juin • 14h 

Salle René Cassin

Gala de danse : "Quand la danse 
raconte l’Histoire".

Tout public | Tarifs : adultes 11€ • 
enfants 6€ | + d’infos :  

École de danse de Caroline Sol 
06.38.24.70.66



CÉRÉMONIE

Mardi 18 juin • 19h • Monument aux morts
Anniversaire de l’appel historique du 18 juin 1940. 

Cérémonie suivie d’un verre de l’amitié salle R. Cassin.
Tout public | Gratuit
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INFOS PRATIQUES

MÉDECIN

DE GARDE

   3966 
Trouver un médecin à 

votre écoute quand les 
cabinets médicaux sont 
fermés (le soir à partir 

de 20h, la nuit, le week-
end et les jours fériés).

N° PRATIQUES

GENDARMERIE 17
POMPIERS 18

SAMU 15 
CENTRE ANTI POISON 

05 61 77 74 47
MAIRIE  05 63 40 22 00
CCAS  05 63 34 10 50

PHARMACIES DE GARDE

• 1er au 03 : Pharmacie Icard 
Rabastens • 05 63 33 70 19
• 04 au 07 : Pharmacie Roger
Gaillac • 05 63 57 10 66
• 08 au 10 : Pharmacie Griffoul
Gaillac • 05 63 57 02 25
• 11 au 14 : Pharmacie Cambon
Couffouleux • 05 63 33 86 13
• 15 au 17 : Pharmacie des potiers
Giroussens • 05 63 41 62 54

• 18 au 21 : Pharmacie de l’héritier
Gaillac • 05 63 57 11 97 
• 22 au 24 : Pharmacie de Salvagnac
Salvagnac • 05 63 33 50 07
• 25 au 28 : Pharmacie de la Vère
Cahuzac-sur-Vère • 05 63 33 06 61
• 29 au 30 : Pharmacie du Pastel
Saint-Sulpice-la-Pointe• 05 63 41 83 60


